OGGETTO: Qualificazione e Selezione Provinciale 2023 — FEMMINILE settimo raduno e amichevole

Si convocano le seguenti atlete per

FEDERAZIONE ITALIANA

PALLAVOLO

COMITATO TERRITORIALE LIGURIA CENTRO

Genova, 12/05/2023
A tutte le Societa
Loro sedi

NOME ATLETA CODICE SOCIETA APPARTENENZA
ROMANO SOFIA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
GHEZZI SOFIA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
VERNAZZA ANNA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
BAMONTE MIRIAM 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
BOZZO ANNA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
FUCCI LUCREZIA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
LORUSSO VALENTINA 03008 0100 | POL. ALTAVALBISAGNO SSD ARL
PAGANI ANNA 03008 0139 | CFFS COGOLETO
MASCIO ELEONORA 03008 0139 | CFFS COGOLETO
CAVALERI VIOLA 03008 0139 | CFFS COGOLETO
ALLEGRANZA SERENA 03008 0175 | ALBARO VOLLEY GENOVA
MAGALOTTI ELISA 03008 0015 | C.U.S. GENOVA
BO CAMILLA 03008 0010 | SPORTANDGO SSDRL
TIMINERI MICHELLE 03008 0010 | SPORTANDGO SSDRL

Per SABATO 20/05/2023 con il seguente programma

Mattina — presso palestra PalaDiamante (Via Felice Maritano)

Ore 9.15 ingresso in palestra
Ore 9.30 inizio allenamento

Ore 10.00 inizio allenamento a cura della Prof.ssa Manuela Benelli (coadiuvato da Paolo Repetto, Marina Grasso
e Giulia Della Rosa) nel corso dell’aggiornamento per allenatori “L'importanza del secondo tocco di squadra”

Ore 12.30 circa fine allenamento

Non sono ammessi genitori a presenziare 'allenamento
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FEDERAZIONE ITALIANA
PALLAVOLO

COMITATO TERRITORIALE LIGURIA CENTRO

Pranzo: organizzazione di una pizzata a cura di Comitato Territoriale Genova. Si prega di inviarci entro stretto giro di email
eventuali allergie alimentari delle atlete.

Pomeriggio — presso palestra Pala Lino Maragliano (trasporto con mezzi propri)
e Ore 14.45 ingresso in palestra
e Ore 15.00 inizio riscaldamento per amichevole contro 2” Divisione NORMAC AVB PLAN
e Ore 17.30 circa fine allenamento

Si ricorda:
e Obbligo di bottiglietta personale.
e Sono invitati a partecipare all’allenamento gli allenatori delle Societa presenti.
e Le atlete devono essere in regola con il certificato medico agonistico.

In caso di presenza di atlete Wonder Volley alle fasi finali del Campionato Nazionale U14, 'allenamento e I'amichevole
saranno riprogrammate.

Si comunica che le atlete della selezione saranno impegnate per amichevole infrasettimanale ancora da organizzare nella
settimana 22/05 —27/05 e che I'ultimo impegno sara il Trofeo dei Territori del 28/05/2023 a La Spezia. Le comunicazioni
riguardanti il Trofeo dei Territori saranno inviate in successiva convocazione.

Si ringrazia la societa NORMAC GROUP per il campo e per la concessione dell’amichevole.

L'amichevole sara condotta dai tecnici territoriali per la Selezione Territoriale 2023 PAOLO REPETTO, MARINA GRASSO e
GIULIA DELLA ROSA.

Il Responsabile della Selezione
Antonio Morelli
(3473170056)
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